
Jo De Smedt: Palmares 

Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

1968      

 Tour d’Aï   Wallis 20/08/68 Initiatie alpinisme Leysin cursus CM 

 Les Diablerets   Wallis   

1976      

 Piz Languard 3262  Bernina-Alpen, Engadin 11/07/76  

 Piz Paradisino 3302 Luc Bovée Bernina-Alpen, Engadin 16/07/76  

 Piz Saosco  3265  Bernina-Alpen, Engadin 17/07/76  

 Piz Palü 3905  Bernina-Alpen, Engadin 20/07/76 Normaalroute 

 Las Sours   Bernina-Alpen, Engadin 21/07/76  

1977      

 Piz Lagalp   Bernina-Alpen, Engadin 12/07/77 rotsklimmen 

 Piz Virgine   Bergell 13/07/77  

 Piz Palü 3905  Bernina-Alpen, Engadin 16/07/77 2e x : Oostpeiler 

 Piz Roseg 3937  Bernina-Alpen, Engadin 18/07/77  

1 Bernina 4049  Bernina-Alpen, Engadin 19/07/77 Bianco-graat 

1978      

2 Mont Blanc du Tacul  4248 Raoul De Bosscher Mont Blanc Massief   

3 Aiguille de Bionnassay 4052 Robert Broeckx, Raoul De 
Bosscher 

Mont Blanc Massief   Noordwestwand 1180m hoog 55° 

4 Mont Blanc 4807 Robert Broeckx, Raoul De 
Bosscher 

Mont Blanc Massief   

 Bocchetteweg   Brenta-Dolomieten   

1979      

5 Weissmies   4023 Robert Broeckx Wallis   

 Fletschhorn   Wallis   

 Dri Horlini   Wallis   

 Bec di Mesdi   Dolomieten   

 Marmolata      

 Tomasselli-Klettersteig      

 Grossglockner Stüdlgrat   Hohe Tauern   

 verkenning Matterhorn      

1980      

6 Mönch  4099  Berner Alpen 02/05/80 Voorbereiding Expeditie Pic Lenin 

 Pic Lenin  7134  USSR Tadzikistan Pamir   



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

 Piz Julier   Engadin   

 Piz Traunter Ovas      

 Piz Surgonda      

1981      

7 Allalinhorn 4027 Marc Lippeveld en Bernhard 
Crebs 

Wallis   

8 Strahlhorn  4190 Marc Lippeveld Wallis   

9 Rimpfischhorn 4199 Marc Lippeveld  Wallis   

 Pillastrini IV   Dolomieten   

 Fiames III-IV   Dolomieten   

 Torre Wundt IV   Dolomieten   

 Hexenturm III-IV   Dolomieten   

 Piz Lunghin   Engadin   

 Sass Corviglia   Engadin   

 Piz Nair Pitschen en Piz 
Nair 

  Engadin   

 Piz Ot   Engadin   

 Piz Kesch   Engadin   

 Piz Julier   Engadin   

 Piz Nair Pitschen   Engadin   

 Piz Morteratsch  Leo Cools, Jan Danneels, Paul 
Illegems en André 

Engadin   

1982      

 Kuppe 4009m aan 
Rimpfischhorn 

  Wallis 20/05/82 tot middel in sneeuw 

10 Alphubel 4206 Karl Huyberechts Wallis 22/05/82  

 Petite Aiguille Verte   Mont Blanc gebied 20/07/82  

 Aiguilles Dorées   Mont Blanc gebied   

 Croz del Rifugio   Dolomieten 08/08/82 II-III 

 Cima Margherita:    Dolomieten  Videsott-weg III-IV 

 Campanilo Basso of Guglia 
di Brenta  

  Dolomieten  IV 

 Campanilo Alto    Dolomieten  zuidwand III 

 Brenta Bassa    Dolomieten  wnw-graat 

 Croz del Rifugio:    Dolomieten  zw-kant van Campanilo Theresa IV 

11 Breithorn 4164 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 16/08/82  

 Klein-Matterhorn    Wallis   



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

12 Nordend 4609 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 18/08/82  

13 Dufourspitze 4634 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 18/08/82 op 1 dag: 2800 m stijgen; 800 m dalen 

 Grenzgipfel  Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 18/08/82  

14 Zumsteinspitze 4563 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 18/08/82  

15 Signalkuppe 4556 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 18/08/82 18 aug 

16 Parrotspitze 4436 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 19/08/82  

17 Ludwigshöhe 4341 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 19/08/82  

18 Corno Nero 4322 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 21/08/82  

 Balmenhorn 4167 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 21/08/82  

19 Piramide Vincent 4215 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 21/08/82  

20 Punta Giordani 4046 Karl Huyberechts en Lus De 
Boeck 

Wallis 21/08/82  

1983      

21 Matterhorn  4478 Hans Kok Wallis 19/07/83 overschrijding 

22 Lagginhorn 4010 Bernhard Crebs Wallis 24/07/83  

 Paternkofel II-III   Dolomieten   

 Grosse Zinne   Dolomieten  Dibona-Kante IV 

 Kleine Zinne: Noordwand   Dolomieten  IV 

 Hochleist Noordkant   Dolomieten  IV-V 

 Cinque Torre: Torre 
Grande  

  Dolomieten  V 

 Fiames zuidoost-kant    Dolomieten  V 

 Kogelseespitze   Lechtaler Alpen   

 Hohe Geige  3395  Ötztaler Alpen   

1984      

 Madritschspitze  3205  Ortlermassief  Toerski 

 Hintere Schöntauf Spitze  3324  Ortlermassief  Toerski 

 Monte Cevedale  3769  Ortlermassief  Toerski 

 Palon de la Mare 3703  Ortlermassief  Toerski 



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

 Punta San Matteo 3678  Ortlermassief  Toerski 

 Monte Pasquele  3553  Ortlermassief  Toerski  

 Monte Disgrazia   Engadin   

 Monte Rosso  3088     

 Piz Casnile  3189     

 Cima di Castello 3392     

 Piz Glüschaint 3594     

 Piz Morteratsch 3751    2e x 

 Piz Palü  3905    2e x 

 Dufourspitze 4634  Hugo, Edmond Goetgebuer, 
Louis Meylaers 

Wallis  2e x 

 Zumsteinspitze 4563    2e x 

 Signalkuppe 4556    2e x 

 Parrotspitze 4436    2e x 

 Ludwigshöhe 4215    2e x 

 Civetta   Dolomieten:  overschrijding 

 Vie ferrate del Velo; 
Alleghesi; Tissi 

  Dolomieten   

 Campanile Pradidale   Dolomieten  no-wand IV 

 Cima Canali nw-kant   Dolomieten  III-IV 

 Cima Wilma   Dolomieten  IV 

 Krahberg   Allgauer Alpen   

 Medriolkopf   Allgauer Alpen   

 Hohe Geige   3395  Ötztaler Alpen  2e x 

 Sonnenkogel   Ötztaler Alpen   

 Wurmsitzkogel   Ötztaler Alpen   

 Linker Fernerkogel   Ötztaler Alpen   

 Wildspitze   Ötztaler Alpen   

1985      

 Haslerrippe     op de noordwand van de Aletschhorn 

23 Gross Fiesscherhorn 4049 Patrick, Willy en Henk Berner Alpen 19/07/85  

 Kranzberg 3610  Berner Alpen   

 Wysnollen   Berner Alpen   

24 Finsteraarhorn 4274  Berner Alpen 13/07/85  

 Ulrichshorn  3925 Louis, Raf en Hugo Wallis   

25 Dürrenhorn 4035 Louis, Raf en Hugo Wallis   

26 Hohberghorn 4219 Louis, Raf en Hugo Wallis   



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

27 Stecknadelhorn 4242 Louis, Raf en Hugo Wallis   

28 Nadelhorn 4327 Louis, Raf en Hugo Wallis   

29 Dom 4545 Louis, Raf en Hugo Wallis   

 Balmenhorn  4167 Jos De Bruyn, Edmond 
Goetgebuer 

Wallis 25/07/85 2e x 

30 Liskamm 4527 Jos De Bruyn, Edmond 
Goetgebuer 

Wallis 27/07/85 oosttop 4527m en westtop 4480m 

31 Castor 4228 Jos De Bruyn, Edmond 
Goetgebuer 

Wallis 28/07/85  

32 Pollux 4092 Jos De Bruyn, Edmond 
Goetgebuer 

Wallis 28/07/85 mist met 5 m zicht 

33 Aiguille du Rochefort 4001 Jos De Bruyn Mont Blanc Massief 17/08/82  

34 Dent du Géant 4013 Jos De Bruyn Mont Blanc Massief 18/08/85  

35 Dent d'Hérens 4171 Jos De Bruyn Wallis 22/08/85  

36 Gran Paradiso 4061 Mark Ausloos, Edmond 
Goetgebuer 

Grajische Alpen 26/10/85 winterkoude 

 Barre des Ecrins   Mark Ausloos, Edmond 
Goetgebuer 

 29/10/85 tot Brèche Lory 

1986      

 Pigne d'Arolla   Wallis  Toerski  

 Ils Calcuogns (Silvretta)      

37 Bishorn 4153 Jaak en Willy  2/07/86  

 Mönch  4099 Hilde, Wouter, Geert Berner Alpen 9/07/86 2e x 

38 Hinter Fiescherhorn  4025 Hilde, Wouter, Geert  11/07/86  

 Kranzberg   3610 Jan, Geert  12/07/86  

39 Grand Combin 4314 Hugo, Louis Wallis 16/07/86 Combin de Grafenaire 

 Aiguille du Croissant 4243   16/07/86  

40 Zinalrothorn  4221 Edmond Goetgebuer, Jos De 
Bruyn, Marc Ausloos 

 20/07/86  

41 Dent Blanche  4356 Jos De Bruyn, Marc Ausloos  26/07/86  

 Mont Blanc 4807 Bert, Thierry, Herwig Mont Blanc Massief 14/08/86 2e x 

42 Mont Maudit 4465 Bert, Thierry, Herwig  14/08/86  

 Medelzkopf   Hohe Tauern    

1987      

 Walcherhorn 3692  Berner Alpen 16/04/87 Toerski 

 Ebnefluh 3962   17/07/87 Toerski 

 Gran Paradiso 4061 Annemie Claessen Grajische Alpen 02/07/87 2e x 

43 Barre des Ecrins 4101 Annemie Claessen Haute Savoie 5/07/87  



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

 Aiguille de la Persévérence   Mont Blanc Massief   

 Dôme du Goûter  4304     

 Dom 4545 Gille Pille Wallis 29/07/87 2e x 

 Nadelhorn 4327 Gille Pille  29/07/87 2e x 

 Allalinhorn 4027    2e x 

 Feekopf      

 Rimpfischhorn 4198    2e x 

 Weissmies 4023     

 Lagginhorn  4010    2e x 

 Breithorn 4165    2e x 

 Pollux     2e x 

 Klein Matterhorn      

 Medelzkopf   Hohe Tauern    

 Grossglockner    Karl, Eva Novak, Helga en Hansi   Stüdlgrat 

1988 (*)      

44 Jungfrau 4158 Johan V d Velde, Luc Van de 
Vijver 

Berner Alpen 13/07/88  

 Grünegghorn 3863   15/07/88  

 Grünegghorn 3863   18/07/88  

45 Gross Grünhorn 4044 Mark Ausloos  18/07/88  

 Wellenkuppe 3903 Mark Ausloos Wallis 21/07/88  

46 Obergabelhorn 4063 Mark Ausloos  21/07/88 -stukje noordwand 
-bivak boven plaat van Wellenkuppe 

47 Lenzspitze 4294 Eva Novak  26/07/88 noordoostwand 

 Nadelhorn 4327 Eva Novak  26/07/88 3e x 

 Allalinhorn 4027   29/07/88 3e x 

 Feekopf    29/07/88 2e x 

 Alphubel 4206   2907/88 2e x 

 Bishorn 4153 Mark Ausloos en Eva Novak  01/08/88 2e x 

48 Weisshorn 4505 Mark Ausloos  01/08/88  

 Bishorn 4153 Mark Ausloos en Eva Novak  01/08/88 3e x 

49 Grandes Jorasses 4208 Mark Ausloos Mont Blanc Massief 05/08/88  

50 Aletschhorn 4195 Mark Ausloos Berner Alpen 30/10/88 winterkoude 

1989      

 Strahlhorn 4190 Johan en Dirk Wallis 29/03/89 2e x, Toerski 

 Alphubel 4206   31/03/89 3e x, Toerski 

 Weissmies 4023 André Saegerman en Dirk 
Gaspard 

 05/07/89 3e x 



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

 Lagginhorn 4010 André Saegerman en Dirk 
Gaspard 

 06/07/89 3e x 

 Alphubel-noordtop 4116 Eva Novak  14/07/89  

51 Täschhorn 4490 Eva Novak  15/07/89  

 Alphubel-noordtop 4116 Eva Novak  16/07/89  

 Aiguille du Rochefort 4001 Eva Novak Mont Blanc Massief 20/07/89 2e x 

52 Dôme de Rochefort 4015 Eva Novak  20/07/89  

 Pic Eccles 4041 Mark Ausloos  28/07/89  

53 Mont Brouillard 4069 Mark Ausloos  29/07/89  

 Pointe Baretti 4013   29/07/89  

 Mont Blanc 4807 Mark Ausloos en Luc Vande 
Vijver 

 01/11/89 3e x, winterkoude 

1990      

 expeditie Gasherbrum II   Pakistan   

1991      

 Mont Blanc 4807 Roland Van Wonterghem Mont Blanc Massief 19/07/91 4e x 

 Mont Blanc du Tacul 4248 Roland Van Wonterghem  20/07/91 2e x 

1992      

 Weissmies 4023 Roland Van Wonterghem Wallis 20/07/92 4e x 

 Allalinhorn 4027   22/07/92 4e x 

54 Aiguille du Jardin 4035 Stany Daems Mont Blanc Massief 27/07/92  

55 Grande Rocheuse 4102   28/07/92  

56 Aiguille Verte 4121   28/07/92  

1993      

 Bishorn 4159 Rita van Dorsselaer, Roland Van 
Wonterghem 

Wallis 05/07/93 4e x 

 Breithorn 4165 Rita van Dorsselaer, Roland Van 
Wonterghem 

 07/07/93 3e x  

 Pollux 4091 Rita van Dorsselaer, Roland Van 
Wonterghem 

 08/07/93 3e x  

 Zugspitze 2964 Rita van Dorsselaer, Veerle en 
Lieve De Smedt 

Duitsland 05/08/93 ganse familie 

 Grossvenediger 3674 Rita van Dorsselaer, Veerle en 
Lieve De Smedt 

Hohe Tauern 12/08/93 ganse familie 

1994      

 Lagginhorn 4010 Chris Van Vlasselaer Wallis 08/07/94 zuidgraat 

57 Lauteraarhorn 4042 Hansjörch Staehlin Berner Alpen 27/07/94  

58 Droites 4000 Charlie Orr Mont Blanc Massief 03/08/94 bivak op top 



Nr Berg hoogte Touwgenoten Gebied Datum Opm 

1996      

 Gran Paradiso 4061 Marc Lippeveld Grajische Alpen 16/07/96 3e x 

1997      

 Punta Giordani 4046 Renée Mettrie Wallis 27/07/97 2e x 

 Piramide Vincent 4215 Renée Mettrie  28/07/97 2e x 

 Signalkuppe 4556 Renée Mettrie  28/07/97 3e x 

 Zumsteinspitze 4563 Renée Mettrie  29/07/97 3e x 

 Signalkuppe 4556 Renée Mettrie  29/08/97 4e x 

 Parrotspitze 4436 Renée Mettrie  30/07/97  

 Ludwigshöhe 4215 Renée Mettrie  30/07/97  

59 Aiguille Blanche de 

Peuterey 

4112 Nicco Rolando Mont Blanc Massief 23/08/97 Peuterey-graat 

 Pilier d’Angle 4243   23/08/97  

 Mont Blanc de 
Courmayeur 

4748   24/08/97  

 Mont Blanc 4807   24/08/97 5e x 

1998      

 Piz Boè 3153 Lieve De Smedt Dolomieten 24/07/98 2e x, + dochter 

60 Schreckhorn 4078 Renée Mettrie Berner Alpen 08/08/98  

 

(*) Vanaf 1988: slechts enkele blikvangers vermeld. 



Toppers en anekdotes 
 

Eerste beklimming: Piz Bernina, 4049 m, langs de wereldberoemde Bianco-graat, door velen de 

mooiste graat van de Alpen genoemd. Blodig noemt hem de Himmelsleiter, de ladder naar de hemel. 

Hier is de vonk ontstoken om de pracht van de bergen boven 4000 m verder te willen ervaren en 

ettelijke beklimmingen volgden. 

 

Laatste beklimming: Schreckhorn, 4078 m, een lastige berg, de toegang tot de berg zelf en ook tot 

de hut is ver. De naam alleen al schrikt veel alpinisten af. Vier pogingen mislukt wegens slecht weer 

of afhaken van touwgenoten. Uiteindelijk toch beklommen, dankzij de nodige volharding, zie het 

uitvoerig relaas van Renée Mettrie, bestemd voor volgende Boba. 

 

50e vierduizender: Aletschhorn, 4195 m, beklommen op 30 oktober 1988, via het Mittel-

aletschbivak. Het zijn reeds winterse omstandigheden: koud, korte dagen, vroeg donker. Prachtig, 

helder weer. 

 

Gemakkelijkste beklimming: Allalinhorn, 4027 m, te beklimmen op 1,5 uur als je gebruik maakt van 

de Metro Alpin die je tot op 3500 m hoogte brengt. Toch mag je nooit een berg onderschatten of 

onervaren mensen naar boven sturen. Het spletengevaar bv. dreigt overal. 

 

Moeilijkste beklimming: Aiguille du Jardin, 4035 m. Zowel technisch moeilijk als imposant. We 

moesten rappels doen (afdalingen op het touw) van een smalle graat langs overhangende rotsen, 

boven een 2000 m diepe afgrond. 

 

Meest indringende beklimming: Aiguille Blanche de Peuterey, 4112 m. In deze beklimming zit 

werkelijk alles. Het is niet voor niets een grote klassieker waar vele alpinisten van dromen, maar die 

door slechts weinigen wordt beklommen. Je moet rekening houden met de technische moeilijkheid, 

de duur van de beklimming, de morele belasting, de koude, de noodzaak van een bivak, de 

uitputtingsslag. Gelukkig was ik goed geacclimatiseerd, doordat ik vooraf reeds lange tijd op grote 

hoogte was gebleven en o.a. juist terug kwam van de Elbrus in Rusland.  

Je moet door het breukengebied van de Freney-gletsjer, een labyrint van diepe kloven en gevaarlijke 

ijstorens die je moet op- en afklimmen. 

Daarna volgen moeilijke en soms verijsde rotsen, afgewisseld met messcherpe ijsgraten. In de topo 

lees je dat deze beklimming met slecht weer ten stelligste wordt afgeraden, want dan kom je 

regelrecht in een muizenval terecht. Dit kon ik goed ervaren toen ik vanuit het 2e bivak op de Pilier 

d'Angle op een hoogte van 4243 m kon terugblikken op de bergketen waarop we reeds 2 dagen 

onderweg waren. Als hier een onweer zou losbarsten... De kortste uitweg was een 60° steile ijswand 

van 600 m hoogte naar de top van de Mont Blanc om dan langs de normaalroute af te dalen. 

Hier het volledige verhaal. 

 

Mooiste beklimming: De Rochefort-graat kan wedijveren met de Bianco-graat van de Piz Bernina. 

Blodig noemt hem de horizontale ladder naar de hemel. Messcherp slingert de graat van links naar 

rechts, maar ook op en af, zodat je adembenemende beelden voorgeschoteld krijgt. Soms moet je 

balanceren op de graat die juist 1 voet breed is en langs beide kanten afbreekt in  een ijzingwekkende 

diepte. 

 

Langste beklimming: De 4 hoogste Alpentoppen op de Mont Blanc na hebben we op één dag 

beklommen. Dit betekende 2800 m stijgen en 800 m dalen. Het begon met de beklimming van de 

Nordend, 4609m. Daarna wilden we langs het Silbersattel naar de Dufourspitze, de 2e hoogste 

Alpentop op 4634 m. Maar wegens de grote koude en een onmogelijke doorgang daalden we terug 

http://users.fulladsl.be/spb17806/index.html#schreckhorn
http://users.fulladsl.be/spb17806/index.html#peuterey


af. Rond 4000 m kruisten we de normaalroute naar de Dufour. Een kort overleg deed ons besluiten 

langs hier terug omhoog te klimmen.. Na de afdaling aan de andere kant volgde nog de beklimming 

van de Zumsteinspitze, 4563 m, waarna we uiteindelijk konden beginnen aan de beklimming van de 

Signalkuppe, 4556m. Op deze top staat de hoogste hut van de Alpen, de Marguerita-hut. Aankomst 

18,5 uur na het vertrek.. 

 

Klinkende namen: Matterhorn, Jungfrau, Mont Blanc, Monte Rosa 

 

Onweer: Bijna op de top van de Alphubel, 4206 m, barstte een vreselijk onweer los. Dichte mist 

versperde elk zicht. Donder en bliksem sloegen de een na de ander in. We zijn toen 3 m in een 

ijsspleet afgedaald, hebben ons daar met een ijsvijs gezekerd en hebben toen 2 uur gewacht tot het 

ergste voorbij was. We zijn nog heel even langs de top gepasseerd en zijn toen snel afgedaald. 

 

Mist: We hadden zopas Castor en Pollux beklommen toen beneden aan de graat plots alles dicht 

sloeg. Het zicht was minder dan 5 m. De lift aan de Klein-Matterhorn was nog 2-3 uur verwijderd. 

Met het kompas gingen we op pad. Na ½ uur kwamen we terecht in een spletenveld. Op kompas 

hierdoor laveren zonder zicht was levensgevaarlijk. We keerden terug tot aan de voet van de Pollux, 

een herkenbaar punt. Iets noordelijker vonden we een duidelijk spoor dat parallel liep aan de reeds 

gevolgde richting. Gelukkig maar, want nu pas bleek aan de slingeringen van het spoor hoe 

ingewikkeld het zou geweest zijn om met het kompas te vorderen op een schuine helling. Door heel 

deze vertraging was de laatste lift natuurlijk vertrokken en volgde er noodzakelijk een bivak. 

 
 

De meest gestelde vragen aan een alpinist 
 

 

Zwaar: Een hele dag zwoegen, ‘s avonds niet meer kunnen, kapot zijn, er onderdoor zitten. En dan 

moet men gewoon toch nog verder stappen. 

 

Voeding: Als je in de hutten kunt eten moet je enkel nog wat voedsel voor onderweg meenemen. Ik 

heb zo’n pakket van 200 g per dag samengesteld dat je soms al lopende als een tussendoortje 

aanspreekt: muesli, chocolade, gedroogd fruit, noten, koekjes, geen boterhammen. Drank: 

vitaminebruistabletten zijn handig en snel. Bij een gepland bivak neem je best gevriesdroogd voedsel 

mee. Dit is licht (150 g) en snel klaar gemaakt: gewoon water koken, bijvoegen en klaar is kees. 

 

Voorbereiding / Training: In België hebben we uitstekende oefenrotsen om het technishe klimmen 

op peil te brengen. Om de conditie aan te scherpen zijn de Ardennen en de Hoge Venen ideale 

gebieden om tochten tot 40 km per dag en met heel wat hoogtemeters te maken. 

Dan is er nog de rechtstreekse voorbereiding van een tocht door met behulp van een kaart en topo’s 

een marsplan op te stellen. 

 


